
Lille klasse (LR) 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 Morgenhold Morgenhold Morgenhold Morgenhold Morgenhold 

8.15-8.25 (8.35) Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

8.25(8.35)- 8.50 Træningsbånd 25 min Træningsbånd 15 min Træningsbånd/elevmøde Træningsbånd 15 min Træningsbånd 25 min 

8.50-9.10 Søgang Eng AL 
 

Eng AL 
 

Eng AL 
 

Søgang 

9.10-9.25 Pause Pause Pause Pause Pause 

9.25-10.10 Da LR 
 

Da LR 
 

Musik RT 
 

Fællesidræt 
 

Mat AL 
 

10.10-10.20 Pause Pause Pause Pause Pause 

10.20-11.05 Mat AL 
 

Mat AL 
 

Mat AL 
 

 
Klassedag LR 

Idræt RT 
 

11.05-11.15 Pause Pause Pause Pause Pause 

11.15-12.00 Natek RT 
 

Dan LR 
 

Dan LR 
 

Klassedag LR Idræt RT 
 

12.00-12.45 Pause Pause Pause Pause Pause til 12.30 

12.45-13.30 Fortælling RT 
 

Billedkunst RT 
 

Dan LR 
 

Klassedag LR Fællestime til 13.15 

13.30-14.15      

14.15- 15.00      

15.05-      

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Mellem klasse (AL) 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 Morgenhold Morgenhold Morgenhold Morgenhold Morgenhold 

8.15-8.25 (8.35) Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

8.25(8.35)- 8.50 Træningsbånd 25 min Træningsbånd 15 min Træningsbånd/elevmøde Træningsbånd 15 min Træningsbånd 25 min 

8.50-9.10 Søgang Fortælling PM 
 

Fortælling PM 
 

M: Fortælling PM 
 

Søgang 

9.10-9.25 Pause Pause Pause Pause Pause 

9.25-10.10 Da AL 
 

Da AL 
 

Eng AL 
 

Fællesidræt 
 

Mat PM 
 

10.10-10.20 Pause Pause Pause Pause Pause 

10.20-11.05 Mat PM 
 

Mat PM 
 

Mat PM 
 

Klassedag AL Dan AL 
 

11.05-11.15 Pause Pause Pause Pause Pause 

11.15-12.00 Eng AL 
 

Musik RT 
 

Dan AL 
 

Klassedag AL Natek AL 
 

12.00-12.45 Pause Pause Pause Pause Pause til 12.30 

12.45-13.30 Billedkunst AL 
 

Eng AL 
 

Værksted/Svøm 
 

 
Klassedag AL 

Fællestime til 13.15 

13.30-14.15  Idræt RT 
 

Værksted/Svøm 
 

(Klassedag AL)  

14.15- 15.00  Idræt RT 
 

   

15.05-      

 

 

 

 

 



Store klasse (PM) 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 Morgenhold Morgenhold Morgenhold Morgenhold Morgenhold 

8.15-8.25 (8.35) Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

8.25(8.35)- 8.50 Træningsbånd 25 min Træningsbånd 15 min Træningsbånd/elevmøde Træningsbånd 15 min Træningsbånd 25 min 

8.50-9.10 Søgang Ty LR 
 

Ty LR 
 

Ty LR Søgang 

9.10-9.25 Pause Pause Pause Pause Pause 

9.25-10.10 Da PM 
 

Da PM 
 

Eng PM + LR 
 

Fællesidræt 
 

Mat RT 
 

10.10-10.20 Pause Pause Pause Pause Pause 

10.20-11.05 Mat RT 
 

Mat RT 
 

S: Mat RT 
 

Klassedag PM Da PM 
 

11.05-11.15 Pause Pause Pause Pause Pause 

11.15-12.00 Eng PM+LR  
 

Natek PR 
 

Musik RT Klassedag PM Dansk PM 
 

12.00-12.45 Pause Pause Pause Pause Pause til 12.30 

12.45-13.30 Tysk LR/PM 
 

Eng PM + LR 
 

Værksted 
 

Klassedag PM Fællestime til 13.15 

13.30-14.15 Idræt RT Fortælling PR Værksted (Klassedag PM) 
 

Fælles rengøring 13.15- 13.35 

14.15- 15.00 Idræt RT Rengøring Rengøring Rengøring  

15.05- Rengøring     

 

 

 

 

 

 



Spor-X 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

      

8.15-8.25 (8.35)      

8.25(8.35)- 8.50      

8.50-9.10      

9.10-9.25 Pause Pause Pause Pause Pause 

9.25-10.10  X: Dax RT X: Engx PR X: Idrikx AL 
 

X: Matx PR 

10.10-10.20 Pause Pause Pause Pause Pause 

10.20-11.05 X: Matx LR X: Matx LR X: Matx LR X: Klik RT X: Natx PR 

11.05-11.15 Pause Pause Pause Pause Pause 

11.15-12.00 X: Engx PR     

12.00-12.45 Pause Pause Pause Pause Pause til 12.30 

12.45-13.30 X: BKik PR X: Engx PR   
 

Fællestime til 13.15 

13.30-14.15      

14.15- 15.00      

15.05-      

 

 


